
 

第 40回 全国フォークリフト運転競技北海道予選会実施要綱 

 

主催 陸上貨物運送事業労働災害防止協会 北海道支部 

後援 陸上貨物運送事業労働災害防止協会 

1．目   的 

    フォークリフト運転競技の実施を通じ、遵法精神の涵養と、安全意識の高揚を図るととも 

  に運転の知識と技能の向上を図り、もって安全作業の確立と実効ある労働災害の防止の推 

  進に資することとする。 

2．日   時 

  令和 7 年 8 月 2 日(土)9時 30 分～15 時 30分 

3．場   所 

  北海道トラック総合研修センター 

   札幌市中央区南９条西１丁目 

4．競技部門 

 「一般の部」、「女性の部」とする。 

5．参加資格 

1）  当支部会員事業所の従業員で、勤務成績が優秀であり、かつフォークリフト運転 

   技能講習修了後１年以上経過していること。 

2）  フォークリフト又は自動車の運転により、過去１年間事故を起こしたことがない 

   こと。但し人身事故については、過去 3 年間（フォークリフト運転技能講習修了又 

   は自動車運転免許取得後の期間が 3年に満たない者については、当該 3 年に満たな 

   い期間）これを起こしたことがないこと。 

3）  過去に全国大会に出場し優勝及び準優勝した者は参加出来ない。 

6．競技種目 

1）学科競技 

 中災防発行「フォークリフト運転士テキスト 第 4 版」  より出題する。 

25問の正誤方式とし、制限時間を 30 分とする。 

2）点検競技 

  最大荷重 1 トン又は 1.5トンのカウンターバランス型（クラッチ式）ガソリンエン 

  ジンフォークリフトにあらかじめ設定した不具合箇所を競技者に発見させ、その都 

  度不具合状態を審査員に報告させる方法とし、制限時間を 5分とする。 



3) 運転競技 

 「フォークリフト運転技能講習規程」の実技試験に準じた競技用コースを設定し、 

減点式採点法により行う。制限時間を 5分とし、5秒超過ごとに 5 点減点する。 

    なお、使用車両は最大荷重 1.5 ﾄﾝのカウンターバランス型フォークリフト（AT・ 

トヨタを予定）とする。 

 

7．順位決定 

1）総合得点の上位の者。 

2）総合得点が同点の場合、運転競技の上位の者。 

3）運転競技も同点である場合、点検競技の上位の者。 

4）全て同点の場合、運転競技の所要時間が短い者。 

 

8．入賞者の表彰 

1）両部門において１位の者には、支部長表彰状、副賞の盾を授与し、9月 27 日(土)～

28日(日)中部トラック総合研修センター(愛知県)で開催される第 40 回全国フォーク

リフト運転競技大会北海道代表選手として推薦する。 

2） 2位の者には、支部長表彰状及び副賞の盾を授与する。  

3） 一般部門の参加者が 15 名を超え、1位と 2 位が同一会社(系列も含む)でない場合 

   は、2 位の者も代表選手として推薦出来る。 

4) 優勝・準優勝以外の競技科目ごとの最高得点者に記念品（盾）を授与する。 

なお、科目ごとの最高得点者が重複した場合は、順位決定の方法に準ずることとし、同一 

者を複数の部門で表彰しない。 

5）出場者全員に記念品を贈る。 

 

9．参加人員 

  25名とし、定員に達し次第申込み受付を締切る。 

10．参加費 

 参加費は無料とし、全国大会に出場する者には優勝者に限り現地までの旅費実費

（往復）を支給する。 

11．参加申込み方法 

 令和 7 年 7 月 7日(月)までに所属分会を経由して当支部にお申込みください。 

  なお、期日前であっても定員に達し次第締切りとなりますのでご注意ください。 


