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コース説明

基礎研修

原子力防災基礎研修（講義）

【目的】原子力防災に初めて接する方を対象に放射線の基本的な知識の習得

【受講受付期間】R4版 4月20日～8月31日、（R5版 9月1日～2月8日予定）（受講期間は、申込日から1ヶ月程度）

【標準学習時間】1時間50分程度（確認テスト時間を20分想定時）

要員研修

原子力災害対策要員研修（講義）（官邸･ERC要員向けとOFC要員向けのどちらかを受講）

【目的】原子力防災において実施される対策（防護措置）、法律・法令の知識の習得

【受講受付期間】R4版 4月20日～8月31日、（R5版 9月1日～2月8日予定）（受講期間は、申込日から1ヶ月程度）

【標準学習時間】4時間40分程度（確認テスト時間を20分想定時）

図上演習

原子力災害現地対策本部図上演習（講義）

【目的】「原子力災害現地対策本部図上演習」受講者の事前学習、復習等を目的に、原子力災害対応業務に関する
能力の習得

【受講受付期間】R4版 4月20日～8月31日、（R5版 9月1日～2月8日予定）（受講期間は、申込日から1ヶ月程度）

【標準学習時間】1時間程度（確認テスト時間を20分想定時）

中核人材育成

「中核人材研修（講義）」

【目的】「中核人材研修（国）及び中核人材研修（道府県）」受講者の事前学習、復習等を目的に、防護措置に関する
意思決定や判断に必要な知識と能力の向上

【受講受付期間】R4版 4月20日～8月31日、（R5版 9月1日～2月8日予定）（受講期間は、申込日から1ヶ月程度）

【標準学習時間】4時間程度（確認テスト時間を20分想定時）
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コース説明

実務人材

実務人材研修（避難退域時検査等・実施計画策定担当者向け）

【目的】実務人材研修（避難退域時検査等・実施計画策定担当者向け）の受講を逸した要員に受講機会を提供。

【受講受付期間】（R5版 9月1日～2月8日予定）（受講期間は、申込日から1ヶ月程度）

【標準学習時間】調整中

アーカイブ
原子力防災に係る映像

【令和４年度 第１回原子力防災セミナーⅠ】 現場指揮官の状況判断と決心（2時間38分）

【令和４年度 第２回原子力防災セミナーⅠ】 自然災害に対する防災と原子力防災との連携（2時間43分）
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受講修了までのステップ
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STEP1

STEP2

STEP3

ユーザIDを発行する

コースを受講する

コースを受講する受講証明書をダウンロードする



ユーザIDを発行する①
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■ログインする
左の赤字で記載されている
「パスワード」を
入力して、［ログイン］をクリックします。

以下のURLにアクセスし、パスワードを入力してください。

［受講申込専用ページ ログイン画面］

STEP1

nustec_2023

https://nustec.3itudemo4manabibako-2023tcc.com/NUSTEC/Entry



ユーザIDを発行する②
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画面の指示にしたがって、全ての項目を入力してください。（* 必須項目）

［新規登録］をクリックすると、登録確認画面が表示されます。）

［新規登録画面］

■内容の確認
必要事項を入力し、［新規登録］をクリックすると、受講

者情報登録確認画面が表示されます。

STEP1

所属機関の研修ご担当者名と担当者
メールアドレスを入力してください。
（案内メールにある者）

受講者のメールアドレスを入力してく
ださい。このメールアドレスにユーザID,
仮パスワードが送信されます。

「所属機関グループ」については、履
修状況の把握のため、所属する省庁、
自治体、事業者をプルダウンメニュー
から選択してください。



ユーザIDを発行する③
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登録確認画面で内容を確認し、内容が正しければ［登録］を、修正が必要ならば［編集］をクリックします。［登

録］をクリックすると、最終確認画面がポップアップ表示されます。

※登録確認画面では入力内容の修正ができないため、編集したい場合は編集画面をクリックして修正してくだ

さい。

［登録確認画面］

STEP1

■登録内容の修正
［編集］をクリックする
と、受講者情報登録内容
を変更する画面が表示され
ます。

■ユーザIDの発行
［登録］をクリックすると、
登録したメールアドレスに
ユーザIDが送信されます。



受講者ホーム画面にログインする
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メールアドレスに、自動発行されたユーザIDと仮パスワードが表示されます。 
自動発行されたユーザIDとパスワードで、メールに記載されている受講者ログイン画面用URLをクリックし、ログイ
ンします。

［ユーザID発行画面］

■ブラウザーを閉じる

上記画面が表示されたらブラウザーを閉
じてメールを確認する。

■「ユーザID」の確認
自動発行された「ユーザID」を確認する。

STEP1

［ユーザID発行後の自動送信されるメール例］

https://nustec.3itudemo4manabibako-2023tcc.com/NUSTEC/Elearning



受講者ホーム画面にログインする
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ログイン画面が表示されます。

［ログイン画面］

STEP1

■「ユーザID」と「パスワード」の入力
自動発行された「ユーザID」と「パス
ワード」を入力
＊初回はユーザIDと仮パスワードが

同じなのでパスワードを変更してくだ
さい。



受講者ホーム画面にログインする
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パスワードの変更画面

※初回は仮パスワードですので、受講者個人で新規パスワードを入力してください。

［パスワード変更画面］

STEP1

■パスワードの変更
・現在のパスワードは、

自動発行された「仮パスワード」を
入力してください。

・新しいパスワードは、
仮パスワードから、新規パスワード
を入力し変更してください。



受講修了までのステップ
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STEP1

STEP2

STEP3

ユーザIDを発行する

コースを受講する

コースを受講する受講証明書をダウンロードする



受講者ホーム画面①
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受講者ホーム画面が、表示されます。

※下の画面例は一例であり、実際に表示される項目とは異なる場合があります。

［受講者画面］

STEP2

■受講分類を選択します。



受講者ホーム画面②
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受講者ホーム画面が、表示されます。

※下の画面例は一例であり、実際に表示される項目とは異なる場合があります。

［受講者画面］

STEP2

■「受講するコースを選択する」



受講者ホーム画面③
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受講者ホーム画面が、表示されます。

※下の画面例は一例であり、実際に表示される項目とは異なる場合があります。

［受講者画面］

STEP2

■「受講するコースを開始する」



受講者ホーム画面の「コンテンツ」ボタンをクリックして学習を開始します。

コースを受講する①
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STEP2

・「コンテンツ」ボタンをクリックし学習を開始
します。
※コンテンツを視聴し、各章のテストを全問
正解しないと、次の章に進むことはできま
せん。



「 」ボタンをクリックして学習を開始します。
以下はコース内の画面イメージです。音声が自動で流れ、終わりましたら を クリックして次に進みます。
（一部、表題など音声がないページがあります。）

コースを受講する②
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STEP2

・▶：コンテンツの再生ボタン
・ ：コンテンツの再読み込み
・ ：画面全体に拡大表示することがで

きます。
・ ：音声の再生、ミュートにすることが

できます。
・中断して戻る：受講を中断する場合に使
用します。

音声が終わりましたら▶をクリックして次に
進みます。注意：タイトルのみページは音
声がない場合があります。

講義のテキストが必要な場合はこちらから
ダウンロードしてください。



「テスト」ボタンをクリックしてテストを開始します。
※再テストの場合、間違った問題のコンテンツを再度視聴し再テストを行ってください。

テスト・再テストを開始する
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STEP2

・「テスト」ボタンをクリックし、テストを開始しま
す。
※間違った問題のコンテンツを再度視聴し再
テストを行ってください。
再テストの場合も「テスト」開始をクリックしてく
ださい。

※コンテンツを視聴し、各章のテ
ストを全問正解しないと、次の章
に進むことはできません。



コースを受講する③
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アンケートへの回答
講義内のすべてのテストに回答し、最後に受講者アンケートを回答すると修了となります。
※受講者アンケートは、すべてのテストを回答いただかないと表示されません。
受講者アンケートが表示されない場合は、「テスト結果」より未回答のテストがないかご確認ください。

①テストを最終すると、受講者アンケート画面が
表示されます。

②「完了」ボタンを押してコースの修了となり、修了証が
発行できます。

※すべての章を視聴し、テストに回答することで
受講者アンケートに回答できるようになります。

※受講者アンケートに回答しないと、修了証が発行
されませんので、必ず回答して下さい。

※「完了」ボタンをクリックしないと、データが保存
されませんのでご注意ください。

STEP2



受講修了までのステップ
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STEP1

STEP2

STEP3

ユーザIDを発行する

コースを受講する

コースを受講する受講証明書をダウンロードする



受講証明書をダウンロードする①
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e-ラーニング受講修了証の発行
受講者アンケートの回答が完了すると、修了証発行のボタンが下記のような表示がされます。
「修了証発行」ボタンを押すと、 e-ラーニング受講証明証が発行されます。
※受講者アンケートまで回答を完了しないと「修了証発行」ボタンは表示されません。

STEP3

アンケートまで修了す

ると、表示されます。



受講証明書をダウンロードする②
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e-ラーニング受講証明証の発行
「修了証発行」ボタンを押すと、下記のような画面が表示されるので、印刷し保持してください。
もしくは、PDFデータとしてパソコン等にダウンロードし、保存してください。

e-ラーニング受講証明証を提示することにより、集合教育の講義を省略し、実習・演習等のみを受講することがで
きます。

STEP3

印刷の際は用紙サイズを
A4に指定してください。

［受講証明書サンプル］

別途、集合教育（実習のみ
等）を受講申込する際に講義
の省略を申請するには、e-
ラーニング受講証明書を添付
する必要があります。



パスワードを変更する/ログアウトする
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※パスワードの長さは6文字以上15文字以下で設定してください。
※パスワードに < , > , " , ' , 半角スペース , & , + , ¥ は使用できません。

あああああああああああああああああああああああああああああ
あああああああああああああああああああああああああああああ
あああああああああああああああああああああああああああああ
あああああああああああああああああああああああああああああ
あ

ログアウト
受講者画面からログアウトし、ログイン
画面に戻ります。

パスワード変更
ログインパスワードを変更で
できます。



◆申込期間、受講開始日、受講期限、閲覧期限を教えてください。
⇒申込期間 ：令和5年4月20日 ～ 令和6年2月8日

受講開始日：お申込された日（ユーザIDを発行した日）
受講期限 ：受講開始日より1か月を目安に修了してください。※
閲覧期限 ：令和6年3月31日（e-ラーニング受講証明書発行の期限）
※システム設定上、申込期限は「令和6年2月8日」に設定しておりますが、受講状況に関しては

4半期毎に集計を行っておりますので、基本的に申込み後１ヶ月以内に修了するよう計画的に
学習を進めてください。2月8日に申込された方は3月8日までに修了してください。

◆推奨環境とはなんですか？スマートフォンでの受講は可能ですか？
⇒推奨環境とは、e-ラーニングコースを受講するために必要なパソコンやタブレット、インター

ネット回線、ソフトウェアなどの条件です。この条件を満たしていないと受講できません。
スマートフォンでの受講は可能ですが、パソコンでの受講をお願いいたします。
また、スマートフォンで作動せず、お問合せを頂く場合、パソコンでの受講をご案内させていた
だきますので、あらかじめご了承ください。スマートフォンでの受講は、通信料にご注意ください。

◆e-ラーニングの受講が修了した後も振り返り受講は可能ですか？
⇒閲覧期間内（令和6年3月31日まで）であれば、コース内の動画やテキストは何度でも視聴いた

だけます。テストは一度合格してしまうと再度テストすることはできません。

FAQ
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FAQ
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◆テキストのダウンロードはできますでしょうか？
⇒できます。各講義コンテンツの下からダウンロードできます。

◆ログイン画面で「ユーザIDまたはパスワードが間違っています」と表示されてログインできません。
⇒以下の項目にご注意の上、再度ユーザIDおよびパスワードを入力してみてください。
・入力モードが半角英数になっているか
・英字 O （オー） と 数字 0 （ゼロ）、または 英字 I （アイ） と l （エル） と 数字 1 （いち）
を間違えて入力していないか
・コピー＆ペーストで入力している場合、余分な空白までコピーしていないか
・パスワードを忘れた場合は、ログイン画面の「パスワードをお忘れた方」から新パスワードを

を再発行してください。

◆修了になりませんがどうしたらいいですか？
⇒受講者アンケートに回答していない可能性があります。

全てのテストに回答することで受講者アンケートが回答できるようになりますので、必ず完了してください。
また、確認テストで全問正答しないと次の章に進めません。

◆誤ってユーザの登録をしてしまった場合、自身の登録情報を修正・削除することはできますか？
⇒できます。ご登録した氏名・メールアドレス・連絡先電話番号、修正点等を記載の上、次ページのお問合せ

の宛先にメールでお知らせください。



お問い合わせ
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「よくあるご質問」を見ても解決しない場合は、ご登録の氏名・メールアドレス・

受講者ID・コース名・解決したい内容を記載の上、以下の宛先にメールでお問い

合わせください。

（e-ラーニング学習操作等問い合わせ先）

株式会社テクノカルチャー 学び箱サポート

E-mail : support_nustec@t-next.com

※メール送信後2営業日以内に上記から回答がない場合は、大変お手数ですが、

宛先メールアドレスをご確認のうえ、再度お問い合わせください。

《土・日曜日、祝祭日、年末年始（12/29～1/3）は非営業日となります》


